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Découvrez le 

Décodage psycho-émotionnel 

de vos pieds 
le samedi 16 janvier 2016 à 17h30 (durée 1h30)  

 

Atelier GRATUIT ouvert à tous,  aucune connaissance préalable 

 
 

Notre corps est logique et fait preuve de beaucoup 

d’adaptabilité pour garder son équilibre physique et psychique 

au risque de créer ce que nous nommons la maladie. Il devient 

alors relativement simple d’apprendre à observer ses pieds et 

décoder le message émotionnel caché derrière les maux du 

corps. 

Animé par Sylvie LAVALOU 

Réservation : à l’accueil du centre, au 01 30 61 43 69 ou via le formulaire de contact 

www.peauzdetente-sgl.com/contact  
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CONTENU DE L’ATELIER  

Présentation des correspondances : 

• entre formes et émotions liées à notre passé, à notre présent et futur 

• des zones réflexes des organes (Réflexologie plantaire) avec nos émotions majeures 

(médecine traditionnelle chinoise) 

 

 

SYLVIE LAVALOU 

Scientifique à la base, passionnée depuis 25 ans 

de physique quantique, j’ai découvert il y a plus 

de 10 ans certaines techniques naturelles 

énergétiques de bien-être. 

  

Par une approche intuitive au départ, puis 

approfondie par différentes formations en 

thérapies énergétiques, je me suis formée aux 

techniques de décodage des pieds. 

 

J’utilise au cours d’une séance de « décodage des pieds » les techniques les mieux 

adaptées à votre besoin, en fonction de votre âge et de votre problématique dans sa 

globalité. 

 


